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長谷川友美 

近況報告 

６月２８日に入籍しました～＼(^o^)／ 

ということで、新しい名字は【赤星】です★ 

狙った訳ではないですが、星好きの私が【星】の入った名字になる

とは面白いこともあるんだなーと思います。 

 

先日、桑田さんに教えていただいたのですが 

【赤星】というのは、さそり座のアンタレスの和名なのですね！ 

さそり座は自分で見分けのつく星座のひとつですので、何だか嬉し

いです(´∀｀) 

 

１０月８日の結婚式後は、この先２年は福井県に住むことになりそ

うです。星なかま☆ひめじのイベントには今ほど頻繁には来られな

くなりそうですが、なんとか夏合宿や新年会には顔を出せればいい

なと思います。 

皆さんも福井県に遊びに来てくださいね！！！！ 

 



福井の星空は日本一？環境省が認める絶景スポットらしい 

以下、宇宙女子 http://uchujoshi.com/articles より引用 

福井県大野市が日本一の星空スポットであることにはもちろん理由があります。環境省が

行った「全国星空継続観察」の一環で夜空の暗さと大気汚染の状況を数字で計測し継続的

に調査しようと言う取り組み。こちらに大野市が参加し続けたところなんと、2004 年、2005

年の二年連続で日本一の数値が確認されたのです！ 

 

具体的には、下記のような指標を持って数値を計測していたそうです。  

【1】肉眼で「天の川」が観えるかどうか  

【2】双眼鏡でベガ（織女星）を含む三角形の中にいくつ星が観えるか  

【3】一定の基準で定めたルールで星空の写真を撮る。 

 

この調査で見事日本で一位をとった福井県大野市は、日本一の星空スポットと呼び、日本

各地から天体ファンが集まる星空鑑賞の名スポットとなりました。 

次の章で具体的に大野市の中でどの場所に行けば一番星空が観測しやすいのか紹介させて

いただきます。 

日本一の星空を観るならココ！「福井県自然保護センター」 

次に、日本一の福井の星空を十分に堪能できる名スポットを紹介させていただきます。そ

れがここ「福井県自然保護センター」。奥越高原の県立自然公園の中心に位置する施設で

す。 

 

福井の星空を十分に堪能できるこの場所では、都会ではまず肉眼で観ることのできない天

の川が肉眼で鮮やかに確認することができます。天文ファンでも中々お目にかかることの

ない天の川の星空が、この福井県大野市の施設では雄大に迫力をもって楽しむことができ

ます。 

 

http://uchujoshi.com/articles


天の川の特徴は通常の星空と比べて幅を持った帯のように映るため、星空鑑賞の初心者に

は雲のようにみえてしまうことがありますが、望遠鏡などで覗いてみると、はっきりと星

空の集まりだと確認することができます。天の川が太陽系を含んだひとつの銀河系の一種

であることを、肉眼で確認することができるのも、この福井県大野市の地域の特徴といえ

るのではないでしょうか。 

 

施設には、この他にも星空の観察室や様々な自然を体験する展示が行われています。子供

連れに特におすすめできる施設だと言えるでしょう。 

 

福井の星空名スポット「福井県自然保護センター」気になる利用方法は？ 

福井の星空がたっぷり堪能できるこの場所ですが、なんと基本的な施設利用はすべて無料。

館内に併設したプラネタリウム、天体観測室も含めて、一部の有料の貸し会議室などを除

いてすべて無料で利用することが可能です。ただし、予約は団体のみ受け付けているので、

繁忙期には注意が必要です。 

 

自家用車でお越しの際には、福井/福井北インターチェンジから約 1時間、大野インターチ

ェンジから約 30 分ほどの距離になります。  

公共交通機関を利用の場合には、JR 越美北線を利用し越前大野駅で下車後徒歩かもしくは

京福バス大野駅前で下車後の徒歩で到着となります。ただし、徒歩だとかなり距離がある

ので、基本的にはお車でのお越しをおすすめいたします。 

 

＜福井県自然保護センターの詳細＞  

住所： 〒912-0131 福井県大野市南六呂師１６９−１１－２  

電話:0779-67-1655  

ウェブサイト: http://www.fncc.jp/ 

 

http://www.fncc.jp/

